Влияние культуры на установки и поведение, связанные со здоровьем в России и Китае 
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В данном проекте представлены теоретические подходы и эмпирические кросс-культурные исследования влияния культуры, социального капитала и автономной мотивации на установки и поведение личности по отношению к своему здоровью. Обсуждаются разные культурные модели отношения к своему здоровью: китайская, канадская и российская, делаются выводы о наличии как универсальных (социальный капитал, автономная мотивация поведения), так и культурно специфических (временная перспектива, горизонтальность-вертикальность культуры) факторов сбережения здоровья. Предлагаются пути оптимизации отношения к своему здоровью в современной России.
